100 YEARS!!!

Sven Henriksson 60 ar - Johan Pettersson 40 ar

10-11 december 2010

Instruktor:
Shihan Helmut Weigelt 7 dan Kyoshi, Tyskland
M fl svenska instruktorer

Fredag 10 december Praktiska fragor
kl 1830-2100
Traning Overnattning gratis i dojon.
Lordag 11 december Frukost ordnas till ett pris av 30 kr/frukost.
kl 1000-1230
Traning Lunch ordnas till sjalvkostnadspris
kl 1400-1700 (ca 45 kr).
Traning
Mer information:
Festligheter Johan Pettersson
Fredag kvall blir det vedeldad badtunna och 070-4967363 (mobil)
bastu! Lérdag blir det middag pa stan! johan@gakedojo.net (e-post)
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